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Ordningsregler i gymmet

Vi ar manga som anvander gymmet, sa tink pa att limna det i samma
skick som du sjalv vill hitta det i.

e Endast boende i samfalligheten far anvianda gymmet.

e All traning sker pa egen risk.

o Stall tillbaka vikter och annan utrustning efter anvandning och
hall ordning.

e Torka av bankar och redskap efter anvandning.

¢ Anvand endast inneskor med ljus sula.

e Barn och ungdomar under 16 ar far endast trana tillsammans med
ansvarig vuxen.

e OBS! OM du 6ppnar fonster nar du tranar MASTE du se till att de
stangs innan du lamnar gymmet. Alltfor ofta har det statt 6ppet
utan att ndgon ar dar.

Om nagot ar trasigt eller saknas, kontakta styrelsen via e-post eller i
Boappa.

For onskemal och fragor angdende gymmet, kontakta:
Helena Larsson, 073 - 650 97 61



